PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-01

Vulnerabilidad multidimensional al dengue y la
diarrea en el contexto de la crisis climatica

Pais: Peru
Investigadora principal: Bertha Luz Pineda

El desafio

La crisis climatica intensifica el dengue y las enfermedades
diarreicas en territorios amazoénicos con déficits

estructurales en agua, saneamiento y servicios de salud, Impacto y aplicacién

especialmente en contextos de frontera.

e Planes de accién locales para dengue y diarrea en
marcha.
e Radio comunitaria con alcance transfronterizo (Peru-

Brasil-Colombia). Voluntariado juvenil liderando
El enfo ue prevenciony educaf:lc’)n. . )
e Uso del IVM para orientar politicas locales y regionales.

Investigacion transdisciplinaria y participativa, basada en:

e Diadlogos de saberes con comunidades e instituciones
locales.

e Integraciéon de datos sanitarios, ambientales y sociales.

e« Co-creacion de herramientas para la toma de decisiones.

Lecciones clave

e La adaptacion en salud requiere respuestas
intersectoriales y territoriales.
e La participacién comunitaria y juvenil es clave para la

> . sostenibilidad.
Qué se hizo  En territorios de frontera, las acciones locales tienen
impacto regional.

« Desarrollo de un indice de Vulnerabilidad
Multidimensional (IVM).

e Elaboracién de mapas de vulnerabilidad territorial.

e Disefio de planes de accién intersectoriales.

e Estrategias de comunicacién comunitaria con

participacién juvenil. PublicaCién

Mezza, M., Doig-Alba, L., Ruiz-Ruiz, M. I., & Pineda Restrepo, B.

L. (2026). Exploring vulnerabilities: A mixed-method
H H transdisciplinary study of dengue and diarrhea in Peru. The
PrlnCIpaIes ha"azgos Journal of Climate Change and Health.
N o o ) ) https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S26672782

e Lavulnerabilidad sanitaria es multidimensional (social, 26000246

ambiental e institucional). -
o La falta de agua segura, saneamiento y gestién de

residuos es clave en la transmision.

El cambio climatico agrava riesgos existentes.

Madres gestantes, nifiez y personas mayores son los

grupos mas afectados.

Conozca mas sobre este programa de investigacion y
acceda a mas briefs en: http://bit.ly/4u2gxhY
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PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-02

Evaluacion de la capacidad institucional de salud
publica para responder al dengue en el contexto del

cambio climatico

Paises: Guatemala y Argentina
Investigador principal: Gustavo Estrada Galindo

El desafio

El cambio climatico estd ampliando la transmisién del dengue
en América Latina, tensionando sistemas de salud publica que
presentan desigualdades territoriales profundas, brechas de
recursos humanos y limitaciones en la coordinacion
institucional. El proyecto evidencia que contar con capacidades
técnicas aisladas no garantiza una respuesta efectiva frente a
arbovirosis en contextos climaticamente vulnerables.

El enfoque

El proyecto adopté un enfoque transdisciplinario y

comparativo, alineado con marcos de salud publica

climaticamente informada y adaptacién basada en sistemas,

integrando:

e Evaluacién de la capacidad institucional sistémica (recursos
humanos, conocimientos, infraestructura y redes).

e Analisis contextual en territorios con diferentes niveles de
capacidad.

e Participacion de autoridades sanitarias, personal de salud,
promotores comunitarios y actores locales.

Qué se hizo

e Evaluacién comparativa de la capacidad de respuesta al dengue

enArgentina (Tucuman)y Guatemala (Zacapa y Quiché).

e Aplicacién de encuestas y entrevistas a personal de salud y
actores comunitarios.

e Analisis de sistemas de informacion, redes de colaboracién y
practicas de atencidn.

o Identificacion de buenas practicas, brechas criticas y
oportunidades de politica diferenciadas por contexto.

Principales hallazgos

o Existen paradojas de capacidad: territorios con mayor
formacién técnica pueden presentar alta incidencia de
dengue si la respuesta es fragmentada.

o En contextos de menor capacidad, la escasez de personal
especializado y el limitado conocimiento sobre dengue
grave aumentan riesgos sanitarios.

e Los sistemas de informacién estandarizados son necesarios
pero insuficientes sin articulacién interinstitucional.

e Laintegracion de medicina tradicional, promotores
comunitarios y redes locales mejora la efectividad de la
respuesta.

@ Conozca mas sobre este programa de investigacion y
K acceda a mas briefs en: http://bit.ly/4u2gxhY
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Impacto y aplicaciéon

Planes de accioén locales para dengue y diarrea
en marcha.

Identificaciéon de estrategias diferenciadassegun
contexto territorial (recursos limitados vs. mayor
capacidad técnica).

Recomendaciones concretas para:

Capacitaciéon escalonada y contextualizada.

Uso detelemedicina para reducir brechas
geograficas.

Fortalecimiento de redes municipalesy
comunitarias.

Aporte de evidencia para el disefo de politicas
de adaptacién en saludfrente al cambio
climatico en América Latina.

Lecciones clave

La adaptaciéon sanitaria al cambio climatico
requiere enfoques sistémicos, no intervenciones
aisladas.

La capacidad institucional efectiva depende de la
articulacion entre competencias técnicas, redes y
contexto.

Las politicas deben ser diferenciadas
territorialmente, equilibrando estandarizacién y
adaptacion local.

La participacion comunitaria y la integraciéon de
saberes fortalecen la resiliencia de los sistemas
de salud.

Mensaje clave

Fortalecer la respuesta al dengue en un clima
cambiante implica invertir no solo en capacidades
técnicas, sino en sistemas de salud integrados,
colaborativos y adaptados a cada territorio.
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PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-03

El uso de datos satelitales para evaluar la relacién
entre factores climaticos, calidad del agua y
enfermedades infecciosas en Chile

Pais: Chile

Investigadora principal: Rayana Palharini

El desafio

El cambio climatico estd alterando los regimenes de
precipitacion, temperatura y sequia en Chile, afectando la
calidad de las aguas superficiales y aumentando el riesgo de
enfermedades infecciosas transmitidas por el agua, como la
salmonelosis. Estos impactos presionan a los sistemas de
salud publica y revelan brechas en los sistemas de vigilancia
ambiental y sanitaria, particularmente en territorios con
asentamientos informales y alta vulnerabilidad
socioambiental.

Qué se hizo

e Estudio de caso en las cuencas de los rios Maipo y
Mapocho (Regiéon Metropolitana).

e Integracion de imagenes satelitales, indices espectrales
(NDW!I, AWEI), datos climaticos y muestras de agua
recolectadas entre 2019 y 2023.

o Evaluacion de la relacién entre condiciones ambientales
y la presencia de Salmonella en cuerpos de agua.

e Analisis de oportunidades y limitaciones para el
desarrollo de sistemas de monitoreo y alerta temprana
de bajo costo.

o Difusion de resultados en espacios cientificos y de
politica publica, fortaleciendo redes transdisciplinarias.

Principales hallazgos

e Las variables climaticas y ambientales influyen en la
calidad del agua y en el riesgo de presencia de
patdégenos.

e Los indices espectrales derivados de satélites muestran
potencial para identificar zonas de mayor riesgo,
especialmente en condiciones de alta variabilidad
hidrica.

e Las sequias prolongadas y limitaciones en los datos
microbiolégicos dificultan la implementacién inmediata
de modelos operativos.

e La informacién cientifica disponible no se traduce
automaticamente en politicas publicas debido a brechas
de coordinacidn interinstitucional.

Conozca mas sobre este programa de investigacion y
acceda a mas briefs en: http:/bit.ly/4u2gxhY
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El enfoque

El proyecto adopté un enfoque innovador e
interdisciplinario, alineado con marcos de salud publica
climaticamente informada y adaptacién basada en
evidencia, integrando:

Datos satelitales de libre acceso (Sentinel-2) y
observaciones climaticas.

Muestreos de calidad de agua en cuencas urbanas
estratégicas.

Analisis estadistico y modelaciéon para explorar relaciones
entre clima, ambiente y riesgo sanitario.

Vinculacién entre ciencia, salud publica y gestion
ambiental.

Impacto y aplicacién

Generacion de evidencia para el disefio futuro de
sistemas de vigilancia ambiental y sanitaria integrados,
sensibles al clima.

Aporte a la formulacién de politicas de salud ambiental y
adaptacion al cambio climatico, con énfasis en agua y
saneamiento.

Identificacién de areas prioritarias para intervencién
preventiva, apoyando la asignacion estratégica de
recursos publicos.

Fortalecimiento de redes nacionales e internacionales de
investigacion y didlogo ciencia-politicas.

Lecciones clave

La vigilancia de enfermedades sensibles al clima requiere
integrar datos ambientales, climaticos y sanitarios.

Las tecnologias de teledeteccién ofrecen oportunidades
costo-efectivas, pero deben complementarse con datos
locales y capacidades institucionales.

La coordinacién entre sectores (salud, medio ambiente,
recursos hidricos) es clave para transformar datos en
accion.

Invertir en sistemas de monitoreo integrados fortalece la
resiliencia de la salud publica frente al cambio climatico.

Mensaje clave

Incorporar datos satelitales y enfoques integrados en los
sistemas de vigilancia puede mejorar la prevencién de
enfermedades transmitidas por el agua y fortalecer la
adaptacion de la salud publica al cambio climatico en Chile.
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PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-04

Consulta y cartografia ciudadana sobre areas verdes
y su papel en la salud publica: Calor extremo en la
Ciudad de México

Pais: México
Investigadora principal: Leticia Gomez Mendoza

El enfoque
EI desaflo El proyecto adopté un enfoque transdisciplinario que

integra ciencia climatica, salud publica, planeacién

El incremento en la frecuencia e intensidad de las olas de calor urbana y participacién ciudadana. A través de la
asociado al cambio climatico representa un riesgo creciente cartografia participativa y la consulta comunitaria, se
para la salud publica urbana. En la Ciudad de México (CDMX), buscé vincular la percepcién social del calor extremo con
aunque no se reportan oficialmente muertes por golpe de datos climaticos, epidemiolégicos y de infraestructura
calor, existe una alta prevalencia de sintomas asociados al calor verde, generando evidencia territorialmente explicita y
extremo, como deshidratacién, cansancio, irritabilidad y socialmente relevante para la toma de decisiones.

mareos, que no se reflejan adecuadamente en las estadisticas

de salud. Este subregistro limita la capacidad preventiva y de o o
planificacién territorial, particularmente en contextos de Impacto \' apllcaC|On

desigualdad socioespacial y acceso diferenciado a areas verdes. - .
Los resultados del proyecto proporcionan insumos para:

e Orientar politicas locales de adaptacion al calor extremo
Que se hlZO Sltiars:éetizga perspectiva de salud publica y justicia

e Priorizar la localizacién, rehabilitacién y mantenimiento
de areas verdes como infraestructura critica para la
reduccion de riesgos.

o Fortalecer los sistemas de alerta tempranay la
comunicacién de riesgos a nivel comunitario.

¢ Apoyar la toma de decisiones mediante cartografia de
vulnerabilidad y diagnésticos integrados que pueden

e Se construyd una linea base climatica y de salud para las
alcaldias de Iztapalapa y Benito Juarez, identificando olas
de calor y casos de morbilidad asociados al calor extremo.

e Se aplicaron encuestas en redes sociales y en espacios
publicos (n*640) para documentar sintomas, conductas
preventivas y uso de areas verdes.

Talleres comunitarios de cartografia participativa en centros o -

® . doke | [P L . ser utilizados por alcaldias, sectores de salud y
PILARES, donde la ciudadania identificé zonas de riesgo v Ao

L . . proteccion civil.
térmico, areas verdes utilizadas, barreras de acceso y

necesidades de mejora. q
o Se organizaron talleres y espacios de dialogo con Lecciones clave

funcionarios de salud, medio ambiente y gestién de riesgos

para contrastar resultados y explorar oportunidades de e La percepciény experiencia cotidiana de la poblacién

coordinacién intersectorial. permiten identificar riesgos invisibilizados por los
sistemas tradicionales de informacion.

. . e Las areas verdes cumplen un rol estratégico en la
PrlnCIpaIes ha"aZgOS adaptacién al calor urbano, pero deben ser integradas
explicitamente en las politicas de salud.

e Las olas de calor se concentran principalmente en el oriente « La participacion ciudadanay la cartografia social
de la CDMX, incluyendo Iztapalapa y Benito Juarez, con un fortalecen la apropiacién del conocimiento y mejoran la
aumento sostenido en el numero de dias con temperaturas pertinencia de las intervenciones publicas.
extremas en los ultimos afios. « Avanzar hacia una gobernanza preventiva del calor
e La poblacién reporta una alta prevalencia de sintomas extremo exige mecanismos de coordinacion
asociados al calor extremo, a pesar de la ausencia de intersectorial sostenidos y basados en evidencia local.

registros oficiales de mortalidad por golpe de calor.

e Las areas verdes son percibidas como espacios clave de . I
amortiguamiento térmico, pero su uso esta limitado por Mensaje (od P= \V/<]

factores como inseguridad, falta de mantenimiento y

distancia desde los hogares. Los impactos del calor extremo en la salud de la poblacién
o Existen marcadas desigualdades territoriales en el acceso a urbana en la Ciudad de México permanecen
infraestructura verde: Iztapalapa presenta un indice de subregistrados. Integrar las areas verdes como
areas verdes por habitante considerablemente menor que infraestructura critica de salud y adaptacion climatica,
Benito Juarez. junto con informacién generada por la ciudadania,
o La coordinacién entre los sectores de salud y medio permite identificar zonas de mayor vulnerabilidad,
ambiente es limitada y predominantemente reactiva, con prevenir riesgos sanitarios y orientar decisiones
escasa integracién preventiva basada en evidencia intersectoriales mas equitativas y efectivas frente al
territorial. aumento de las olas de calor.

Conozca mas sobre este programa de investigacion y
acceda a mas briefs en: http:/bit.ly/4u2gxhY
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PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-05

Sistema de alerta temprana del dengue y su vector
transmisor sensibles al clima, con una accién

comunitaria

Pais: Cuba

Investigadora principal: Yazenia Linares

El desafio

El dengue sigue siendo una de las principales amenazas de
salud publica en las Américas y su transmisién esta cada vez
mas influenciada por la variabilidad y el cambio climatico. En
Cuba, aunque existen sistemas de vigilancia consolidados,
estos operan principalmente de forma reactiva, con limitada
capacidad de anticipar brotes a escala local. Frente a ello,

surgioé la necesidad de integrar informaciéon climatica,

entomoldgica, epidemioldgica y socioambiental para fortalecer

la

prevencion y la toma de decisiones.

Qué se hizo

Se recopilaron series temporales de datos climaticos,
entomoldégicos, epidemiolégicos y socioambientales
(2019-2025).

Se elaboraron indices de variabilidad climatica y umbrales
de riesgo.

Se desarrollaron modelos espaciales para estimar la
densidad de vectores y la circulacién viral.

Se generaron mapas de riesgo y puntos criticos para
orientar las intervenciones.

Se implementd un sistema de prondstico comunitario con
un horizonte de 1 a 3 meses.

Se disefaron boletines, protocolos de respuesta y
actividades de educacién publica con la participacion de la
comunidad.

Principales hallazgos

Existe una relacién consistente entre variabilidad climatica,
aumento del vector y aparicién de casos de dengue.

Los indices bioclimaticos permiten anticipar picos de
transmisién con alrededor de un mes de antelacién.

El analisis espacial identificé clusteres persistentes de alto
riesgo.

La apropiacién comunitaria fortalecié la detecciéon de
criaderos y la adopcién de medidas preventivas.

El enfoque

El proyecto SAT-DENCLIM desarrollé un sistema de alerta
temprana bioclimatico que combina analisis climatico,

mo
par

delacién espacial, vigilancia epidemiolégica y
ticipacidon comunitaria. A través de un enfoque

transdisciplinario, el sistema permite identificar zonas 'y
periodos de mayor riesgo, generar alertas escalonadas y
traducir la evidencia cientifica en acciones preventivas
concretas.

Conozca mas sobre este programa de investigacion y
acceda a mas briefs en: http:/bit.ly/4u2gxhY
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Impacto y aplicacién

El proyecto permitié implementar un sistema operativo y
participativo de alerta temprana, mejorar la focalizacién de
las intervenciones y optimizar recursos segun niveles de
riesgo. Ademas, fortalecié la comunicacién entre
autoridades y comunidad, y logré una reduccién de hasta
60% en indices de infestacién y casos de dengue en
comparacién con periodos previos.

Lecciones clave

Integrar clima, salud y territorio es fundamental para
anticipar brotes.

La prediccion climatica mejora la vigilancia
epidemioldégica tradicional.

La participacion comunitaria es un componente
estructural para la sostenibilidad.

El modelo tiene potencial de replicarse en otros territorios
y para otras arbovirosis.

Mensaje clave

SAT-DENCLIM demuestra que es posible pasar de una
vigilancia reactiva a una gestion anticipatoria del dengue
mediante evidencia climatica, analisis espacial y accion
comunitaria, ofreciendo un modelo replicable de
adaptacion del sector salud frente al cambio climatico.

Divulgacion

https://www.paho.org/en/stories/early-warning-dengue-
cuba-strengthens-prevention-community-level

https://www.paho.org/es/publicaciones/cuba-informe-
anual-pais-2025

Sistema de alerta temprana para el control del dengue en
la comunidad desde la accién climatica, PAHO TV https://
www.youtube.com/watch?v=75V11scJEjM
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PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-06

Mecanismo de resiliencia Ayllu frente al efecto del
cambio climatico mediante didlogo de saberes entre
conocimientos locales y tecnologias innovadoras en

Micaya, Bolivia

Pais: Bolivia

Investigadora principal: Noemi Tirado Bustillos

El desafio

En la comunidad altoandina de Micaya (La Paz, Bolivia), el
cambio climatico ha intensificado heladas, sequiasy la
degradacioén de suelos, afectando la produccién agricola, la
seguridad alimentaria y la salud de la poblacién. Estas
presiones se traducen en dietas poco diversificadas,
deficiencias nutricionales severas (particularmente de vitamina
B12 y folato), coexistencia de malnutriciéon por exceso y por
déficit, y exposicién créonica a plaguicidas, con evidencia de
dafio genotdxico en una parte significativa de la poblacién. La
vulnerabilidad se agrava por limitaciones estructurales de
acceso a servicios de salud, educacion y alternativas
productivas sostenibles.

Qué se hizo

¢ Implementacién de invernaderos comunitarios y practicas
agroecolégicas para enfrentar heladas, sequias y
degradacion de suelos.

Aplicaciéon de zeolitas y fertilizantes organicos para mejorar
la productividad agricola y reducir el uso de plaguicidas.
Evaluaciones integrales de salud, nutricion y estado
genético de la poblacién (antropometria, micronutrientes,
dafo genotoéxico).

Elaboracién de recetarios con alimentos andinos para
diversificar la dieta local.

Talleres interculturales y espacios de didlogo de saberes con
participaciéon de mujeres, jévenes, autoridades locales y
personal de salud.

Principales hallazgos

e Mas del 80 % de la poblaciéon presentdé deficiencia de
vitamina B12 y alrededor del 40 % deficiencia de folato.

e Cerca de un tercio de los participantes evidencié dafo
genotoéxico, con mayor prevalencia en personas expuestas a
plaguicidas.

o Las dietas locales altamente dependientes de carbohidratos
incrementan la vulnerabilidad nutricional.

e Las practicas agroecoldgicas incrementaron la produccién
de hortalizas en aproximadamente 30 %, diversificando la
alimentacion.

e El didlogo entre conocimientos ancestrales y ciencia
fortalecié la aceptacion comunitaria de las intervenciones.

Conozca mas sobre este programa de investigacion y
acceda a mas briefs en: http:/bit.ly/4u2gxhY
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El enfoque

El proyecto adopté un enfoque transdisciplinario e
intercultural, basado en el didlogo de saberes entre
conocimientos ancestrales del Ayllu y herramientas
cientifico-tecnolégicas contemporaneas. Se integraron
practicas agroecolégicas, tecnologias innovadoras de
manejo de suelos y evaluaciones biomédicas y nutricionales,
con una fuerte participacién comunitaria, para fortalecer la
resiliencia climatica, alimentaria y sanitaria desde el
territorio.

Impacto y aplicacién

e El proyecto demostré que la integracién de cienciay
saberes locales puede generar soluciones efectivas y
culturalmente pertinentes frente a los impactos del
cambio climatico.

e Demostraciéon de un modelo de resiliencia Ayllu
replicable en otras comunidades altoandinas.

e Evidencia para disenar politicas publicas intersectoriales
que integren salud, agricultura, nutricion y adaptacion
climatica.

e Insumos para programas estatales orientados a reducir
la malnutricién y la exposicién a plaguicidas.

e Fortalecimiento de la autogestiéon comunitaria y de la
participacién de mujeres y autoridades locales en la
toma de decisiones.

Lecciones clave

e La resiliencia climatica es mas efectiva cuando se
construye desde el territorio y el didlogo intercultural.

e Las intervenciones agroecolégicas pueden mejorar
simultaneamente produccién, nutricion y salud.

e La exposicidén a plaguicidas constituye un riesgo sanitario
subestimado que requiere atencion urgente desde
politicas de salud publica y agricultura.

e La participacién activa de mujeres y comunidades es
central para la sostenibilidad y apropiacién de las
soluciones.

Mensaje clave

Integrar saberes ancestrales y tecnologias agroecoldgicas
en politicas publicas permite fortalecer la resiliencia
climatica, mejorar la nutricién y reducir riesgos sanitarios en
comunidades rurales altoandinas, con soluciones
culturalmente pertinentes, costo-efectivas y replicables a

escala territorial.
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PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-07

Proyecto transdisciplinario para el disefio de una
respuesta temprana e integral ante olas de calor para
personas mayores de la Ciudad de Buenos Aires

Pais: Argentina

Investigadora principal: Ana Laura Torlaschi

El desafio

Las olas de calor son uno de los eventos climaticos extremos

con mayor impacto en la salud en areas urbanas. En la Ciudad

de Buenos Aires, las personas mayores presentan una alta
vulnerabilidad diferencial frente al calor extremo, asociada a
condiciones de vivienda, acceso desigual a agua y energia,
estado de salud, redes de apoyo y desigualdades territoriales.
Estos riesgos se intensifican en barrios vulnerables, donde los
cortes de electricidad y las limitaciones en infraestructura
reducen la capacidad de afrontamiento, mientras que los
efectos del calor contindan estando subregistrados en los
sistemas de salud.

Qué se hizo

Se realizaron 634 encuestas, 4 grupos focales (con personas
mayores y cuidadores) y cuestionarios a actores con
capacidad de respuesta.

Se elaboraron mapas de calor, densidad de personas
mayores, cortes de electricidad y barrios vulnerables para
identificar zonas prioritarias de intervencion.

Se identificaron y geolocalizaron potenciales refugios
climaticos, especialmente en barrios vulnerables, con apoyo
de promotoras de salud.

Se analizaron politicas publicas existentes y se conformé
una mesa intersectorial para co-crear estrategias de
respuesta.

Se dise6 un plan piloto de respuesta temprana, con
medidas diferenciadas para ciudad formal y barrios
vulnerables.

Principales hallazgos

e Existe una brecha entre el conocimiento y la practica:
aunque la mayoria de las personas mayores reconoce
medidas preventivas, muchas las implementan de forma
insuficiente (por ejemplo, hidratacién inadecuada).

e Las personas mayores de barrios vulnerables reportan
mayores efectos negativos del calor y mayor necesidad de
asistencia para acceder a agua y alimentos.

e Las redes vecinales y comunitarias emergen como un activo

clave para el afrontamiento del calor extremo.
e Los impactos del calor y la capacidad de respuesta no son

homogéneos, lo que exige estrategias diferenciadas segun

territorio y condiciones de vida.

Conozca mas sobre este programa de investigacion y
acceda a mas briefs en: http:/bit.ly/4u2gxhY
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El enfoque

El proyecto adopté un enfoque transdisciplinario y centrado
en derechos, integrando investigacion, saberes de las
personas mayores y capacidades del gobierno local. Se
priorizé la cocreacién de soluciones con actores del sistema
de salud, dreas ambientales, organizaciones comunitarias y
personas mayores, para disefar una respuesta integral ante
olas de calor, adaptada a la heterogeneidad urbana.

Impacto y aplicacién

¢ Insumos para el disefio e implementacién de politicas
publicas locales, articuladas con la Mesa Interministerial
de Cambio Climatico y Salud de la Ciudad de Buenos Aires.

e Fortalecimiento de la Red de Refugios Climaticos, la
planificacién de puntos de hidratacion y la distribucién de
agua segura.

e Apoyo a la incorporacién de la ciudad al sistema de
vigilancia de efectos en salud por temperaturas extremas,
mediante Unidades Centinela.

e Bases para una respuesta temprana replicable en otras
ciudades de la region con contextos urbanos similares.

Lecciones clave

o Las olas de calor deben abordarse como un problema
prioritario de salud publica urbana.

¢ La planificacién efectiva requiere datos territoriales,
participacién comunitaria y coordinacién intersectorial.

e Las personas mayores son actores clave en la construcciéon
de estrategias de adaptacion.

e Las respuestas al calor extremo deben ser diferenciadas,
preventivas y sostenidas en el tiempo, integrando salud,
ambiente, vivienda y desarrollo social.

Mensajes clave

Las olas de calor afectan de forma desigual la salud de las
personas mayores en la Ciudad de Buenos Aires. Disefar
respuestas tempranas, territoriales e intersectoriales,
cocreadas con la comunidad, permite reducir riesgos, salvar
vidas y fortalecer la adaptacién urbana al cambio climatico
con enfoque de equidad.

Publicacion

Torlaschi, A. L., Carneglia, G., & Pereiro, N. (2025). Heatwave
resilience in Buenos Aires: Translational research and co-
created strategies for public policy benefiting older adults
across diverse urban settings. Journal of Climate Change
and Health. https://www.sciencedirect.com/science/article/

Rii/S2667278225000781
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Policy Brief | Proyecto SG-CEH-08

Construccion de problematicas y estrategias sobre
cambio climatico, salud y agroecologia: Experiencia y
aportes del grupo de mujeres en la Red de
Agroecologia del Uruguay

Pais: Uruguay
Investigadora principal: Soledad Nién Celio

El desafio El enfoque

El cambio climatico impacta de forma diferenciada en los El proyecto adopté un enfoque transdisciplinario y
territorios rurales y en la salud de las poblaciones que ecosistémico de la salud (ecosalud), basado en el didlogo de
dependen de la produccién de alimentos. En Uruguay, las saberes entre academia, sector salud, instituciones publicas
mujeres productoras agroecolégicas enfrentan estrés hidrico, y el Grupo de Mujeres de la RAU. Se priorizé la equidad de
eventos cllmétlcqs extremos, mcertldu_mbre productiva y o género, la participacién activa y la co-construccién de
sobrecarga de cuidados, con efectos directos en la salud fisica, conocimiento orientado a la accién, articulando cambio
mental y emocional. Sin embargo, estos impactos y los aportes climatico, salud y sistemas agroalimentarios sostenibles.

de la agroecologia y del trabajo de las mujeres rurales
permanecen insuficientemente visibilizados en las politicas

publicas de salud y cambio climatico. Impacto y apllcaCIén
Qué (=) hizo Los resultados del proyecto proporcionan insumos concretos
para:

e Generacidén de insumos para fortalecer el Plan Nacional de
Agroecologia y politicas de salud y cambio climatico con
enfoque de género y territorio.

e Evidencia para apoyar estrategias educativas,
comunicacionales y de extension orientadas a tomadores
de decisidén y poblaciéon general.

e Fortalecimiento del Grupo de Mujeres de la RAU como
actor colectivo con mayor capacidad de incidencia.

e« Contribucioén al disefio de acciones intersectoriales que
integren salud, agroecologia, ambiente y equidad social.

e Realizacion de talleres participativos regionales (Centro-Sur,
Este, Oeste y Norte del pais) con mujeres agroecoldgicas.

¢ |dentificacidon colectiva de problematicas, estrategias de
adaptacion, mitigacion y transformacion vinculadas a
cambio climatico y salud.

e Espacios de intercambio intersectorial con actores de la
academia, salud, educacién, Estado y sociedad civil.

e Sistematizacion de experiencias y elaboracién de
lineamientos y recomendaciones para politicas publicas.

e Desarrollo de un glosario conceptual compartido para
facilitar el didlogo transdisciplinario.

S Lecciones clave
Principales hallazgos

e Abordar cambio climatico y salud requiere enfoques

o El cambio climatico afecta la salud humana y ecosistémica, sistémicos, participativos y sensibles al género.
con fuerte impacto en la salud mental y emocional de las » Eldidlogo de saberes mejora la pertinencia, legitimidad y
mujeres rurales. uso del conocimiento en politicas publicas.

e Las mujeres agroecolégicas cumplen un rol central en la » Laagroecologia es una estrategia transformadora para la
produccién de alimentos, el cuidado del territorio y la salud, la adaptacion climatica y la sostenibilidad.
sostenibilidad de la vida, pero su aporte es poco reconocido. e Visibilizar y fortalecer el rol de las mujeres rurales es clave

o La agroecologia aporta estrategias clave para la adaptacién para una transicion justa y resiliente.

climatica, la soberania alimentaria y la promocién de la

salud. o
o Existen brechas de participacién de las mujeres rurales en Mensajes clave
espacios de toma de decisiones y en el acceso a servicios de

salud adecuados a su realidad. Integrar la agroecologia y los saberes de las mujeres rurales
en las politicas de salud y cambio climatico fortalece la
adaptacion, la soberania alimentaria y el bienestar de las
comunidades, con enfoques equitativos, territoriales y
sostenibles frente a la crisis climatica.

Conozca mas sobre este programa de investigacion y
acceda a mas briefs en: http:/bit.ly/4u2gxhY
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PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-09

Construccion de un turismo resiliente: analisis de la
desigualdad socioecondémica, la sostenibilidad y la
resiliencia climatica en el ecosistema Airbnb de

Jamaica

Pais: Jamaica

Investigador principal: Kalim Shah

El desafio

El turismo es un pilar central de la economia jamaicana, pero la
rapida expansion de plataformas de alquiler de corta duracién
como Airbnb ha profundizado desigualdades socioecondmicas,
presionado la vivienda local y expuesto a comunidades y
visitantes a riesgos climaticos crecientes, como huracanes,
inundaciones y degradacion ambiental. La falta de regulacion
integrada y de estandares de resiliencia limita la capacidad del
sector para contribuir al desarrollo sostenible y a la proteccién
de la salud y el bienestar comunitario.

Qué se hizo

e Andlisis geoespacial de 148 propiedades Airbnb, evaluando
su exposicién a huracanes, inundaciones y proximidad a
servicios de emergencia.

e Evaluacion de desigualdades socioecondémicas,
comparando precios de alquiler con ingresos locales
mediante indicadores como el indice de Gini.

e Revision de medidas de preparacién y adaptaciéon climatica
en propiedades (infraestructura, protocolos de emergencia,
seguridad).

o Identificacion de riesgos ambientales, incluyendo calidad
del agua y presion sobre ecosistemas costeros.

e Elaboracion de propuestas regulatorias y lineamientos para
un turismo mas resiliente y equitativo.

Principales hallazgos

e Las propiedades Airbnb se concentran en zonas de alta
vulnerabilidad climatica, muchas sin acceso adecuado a
refugios o servicios de emergencia.

e Los beneficios econémicos del Airbnb se concentran en
barrios de mayores ingresos, reforzando desigualdades
territoriales.

o Existe una preparacion desigual frente a desastres, con
ausencia de estandares minimos de seguridad y resiliencia.

o En dreas de alta densidad turistica se identifican riesgos
ambientales significativos, incluyendo contaminacién del
agua y afectacion de ecosistemas fragiles.

Conozca mas sobre este programa de investigacion y
acceda a mas briefs en: http:/bit.ly/4u2gxhY
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El enfoque

El proyecto adopté un enfoque interdisciplinario y basado
en evidencia, integrando analisis geoespacial, evaluacion
socioecondémica y revision de politicas publicas. Se abordé el
nexo clima-ambiente-salud-turismo, con énfasis en
resiliencia climatica, equidad territorial y sostenibilidad, para
dar recomendaciones de politica orientadas a fortalecer la
gobernanza del turismo en contextos insulares vulnerables.

Impacto y aplicacién

e Propuesta de un marco regulatorio para integrar Airbnb
en la gobernanza turistica y la gestion del riesgo en
Jamaica.

e Desarrollo de un indice comparativo de vulnerabilidad
para priorizar intervenciones publicas.

¢ Recomendaciones para auditorias obligatorias de
seguridad, registro de alojamientos y alineacién con
planes nacionales de gestion de desastres.

e Aportes para politicas de reinversién local, incentivando
practicas sostenibles y resilientes en el sector turistico.

Lecciones clave

e El turismo resiliente requiere integrar equidad social,
sostenibilidad ambiental y gestion del riesgo climatico.

e Laregulacion de plataformas digitales es clave para evitar
la profundizacién de desigualdades.

o La resiliencia climatica del turismo debe abordarse a
escala comunitaria, no solo a nivel de propiedad individual.

e Los datos geoespaciales son herramientas estratégicas
para una planificacién turistica informada y preventiva.

Mensajes clave

Regular y orientar el crecimiento del Airbnb con criterios de
resiliencia climatica, equidad social y sostenibilidad
ambiental permite proteger a comunidades y visitantes,
reducir riesgos ante desastres y asegurar que el turismo
contribuya al bienestar local y a la adaptacién al cambio
climatico.

Publicacion

Shah, K. U. (2025). Embedding resilience into the platform
economy: a climate-health-environment assessment of the
Jamaican short-term rental sector. Journal of Policy
Research in Tourism, Leisure and Events.
https://www.tandfonline.com/doi/
abs/10.1080/19407963.2025.2574252
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PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-10

Integracion de la respuesta sanitaria en la evaluacion
energético-ambiental de edificios para reducir el
riesgo de exposicioén al calor urbano: estudio de caso
de Chile

—

Paises: Chile, Brasil, Ecuador, EE.UU.
Investigador principal: Massimo Palme

El desafio El enfoque

El proyecto adoptéd un enfoque transdisciplinario para

El cambio climatico y el fenédmeno de isla de calor urbana vincular:

estan intensificando las temperaturas extremas en las

ciudades chilenas, lo que afecta a la salud fisica y mental de la o El cambio climatico y el clima urbano.

poblacion. En comunas como Quilpué (Region de Valparaiso), o Politicas energéticas y normas de construccién.

las condiciones térmicas en el interior de las viviendas — e Condiciones térmicas interiores de las viviendas.

especialmente en las viviendas sociales— pueden aumentar la e Impactos en la salud y la percepcién de los residentes.

exposicion al calor, agravando las desigualdades y las

situaciones de pobreza energética. Se buscé conectar la evidencia técnica (mediciones
térmicas y datos de salud) con la experiencia de los usuarios

Aungue Chile ha avanzado en materia de normativa sobre y la visién de los responsables de las politicas publicas.

eficiencia energética desde 2006, siguen existiendo

discrepancias entre las normas de construccioén, las . .
condiciones reales de habitabilidad y la percepcién de los ImpaCtO Yy apllcaCIOn
usuarios, lo que pone de manifiesto la necesidad de integrar

explicitamente la dimensiéon de la salud en la evaluacion « Proporciona evidencia para incorporar criterios de salud
energético-ambiental de los edificios. en las evaluaciones energético-ambientales de los
edificios.

< ° o Apoya el disefio de infraestructura verde y soluciones
Que se hlZO basadas en la naturaleza para mitigar el calor urbano.

e Contribuye a la formulacién de politicas que integren la

« Se analizaron las condiciones térmicas de las viviendas en la habitabilidad, la eficiencia energética y la adaptacidén
comuna de Quilpué. climatica.

e Se identificaron los sectores urbanos con mayor exposicion o Refuerza la necesidad de contar con sistemas de alerta
al calor. temprana ante olas de calor con un enfoque sanitario.

e Serealizé un analisis estadistico de correlaciéon entre las « Promueve procesos de consulta publica en la definicién
temperaturas elevadas y las atenciones hospitalarias. de politicas de adaptacién al cambio climatico.

e Se compararon los datos medidos con la percepcion de los

habitantes sobre el confort térmico y la calidad de Ia .
vivienda. Lecciones clave
e Se revisaron las politicas energéticas y las normativas de

edificacion implementadas en Chile desde 2006. o La adaptacién al calor urbano debe integrar vivienda,
e Se promovié el didlogo entre el mundo académico, la energia y salud de manera articulada.

comunidad y los actores institucionales mediante talleres e Las soluciones técnicas deben tener en cuenta la

participativos. experiencia y la percepcién de los usuarios.

e La pobreza energética es un determinante critico de la

2 2 vulnerabilidad climatica.
PrmCIpaIes ha"azgos e La educacion climatica y sanitaria es fundamental a lo

0 ey 2o e QIIpN: @O FRERDT C2TEesielen el GRlEr i U If]arsgos;iit:c;c;odilgéﬂ:t?jc\cl:ligz' resiliente deben anticipar los
. . . . . L]
riesgo sanitario potencial asociado. P P

e Se identificé una correlacion entre las temperaturas escenarios climaticos futuros.

elevadas y el aumento de las atenciones hospitalarias.
e Los residentes perciben un deterioro de las condiciones Men H I \V/
térmicas en comparacién con los tipos de construccién mas e Sajes clave
tradicionales. . . . o
e Las recientes mejoras normativas (como la Ley de Eficiencia 20 et Wl [ esliieh | i me i aaiefsdian v s
Energética v la acJ:tuaIizacién de las normas a yartir de 2021) adaptacion al cambio climatico en las politicas de vivienda.
9 y P La incorporacién de infraestructuras verdes, normas

muestran avances, pero aun requieren una integracion P . .
térmicas rigurosas y sistemas de alerta temprana puede

explicita de criterios de salud. - . N
P - reducir los riesgos para la salud y las desigualdades frente al
e La pobreza energética agrava la vulnerabilidad frente a las . A
calor urbano en el contexto del cambio climatico.

olas de calor.
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PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-11

Hacia el desarrollo de una plataforma digital

integrada de datos FAIR en el nexo clima-ambiente-
salud en la regiéon sudamericana: Estudio de caso en

Argentina

Pais: Argentina

Investigadora principal: Sonia Munoz

El desafio

En Sudamérica, y particularmente en Argentina, los datos
sobre clima, ambiente y salud se encuentran fragmentados,
con baja interoperabilidad y dificultades de acceso y
reutilizacion. Esta situacién limita la generacion de indicadores
integrados, la identificacion de poblaciones vulnerables y la
toma de decisiones oportunas y basadas en evidencia frente a
los impactos del cambio climatico en la salud.

Qué se hizo

e Se conformé un equipo interdisciplinario y luego
transdisciplinario con instituciones de salud, ambiente,
clima, academia y sociedad civil.

e Serealizé un mapeo sistematico de actores, identificando
proveedores y usuarios de datos CAS.

o Se desarrollaron talleres transdisciplinarios para la co-
seleccién y priorizacion de indicadores sensibles al cambio
climatico.

e Se relevaron y caracterizaron 84 fuentes de datos (55
conjuntos de datos y 29 plataformas) segun criterios FAIR.

e Se disefi6 colaborativamente la estructura de una
plataforma digital y su MVP, incluyendo moédulos de
indicadores, repositorio de datos y comunicacion.

e Se elabord una estrategia de comunicacion e identidad
institucional del proyecto.

Principales hallazgos

o Existe alta disponibilidad de datos CAS en Argentina, pero
con niveles medios de cumplimiento FAIR, especialmente
en interoperabilidad, licencias y reutilizacion.

e Se co-construyé un listado inicial de 173 indicadores CAS,
alineados con ODS y marcos internacionales (OPS, CEPAL,
Lancet Countdown).

e Lafragmentaciéony la falta de armonizacién espacial y
temporal de los datos constituyen los principales cuellos de
botella.

e El trabajo transdisciplinario fortalecié la pertinencia,
legitimidad y usabilidad potencial de la plataforma para
politicas publicas.

Conozca mas sobre este programa de investigacion y
acceda a mas briefs en: http:/bit.ly/4u2gxhY
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El enfoque

El proyecto adoptd un enfoque transdisciplinario, basado en
la coproduccién de conocimiento entre actores
gubernamentales, académicos y de la sociedad civil. Se
aplicaron los principios FAIR (Findable, Accessible,
Interoperable, Reusable) para el manejo de datos y se
trabajé en el disefio colaborativo de un Minimo Producto
Viable (MVP) de una plataforma digital integrada en el nexo
Clima-Ambiente-Salud (CAS).

Impacto y aplicacién

e La plataforma PladCAS tiene potencial para mejorar la
toma de decisiones basadas en evidencia en salud,
ambiente y cambio climatico.

e Facilita la visibilizaciéon de poblaciones vulnerables y el
disefio de politicas con enfoque de equidad.

e Puede integrarse al sistema estadistico nacional,
fortaleciendo el monitoreo, la transparencia y la rendicién
de cuentas.

o Ofrece una base escalable para su implementacién a nivel
regional sudamericano.

Lecciones clave

e La construccion de confianza y la comunicacion sostenida
son esenciales para la colaboracién transdisciplinaria.

o No basta con que los datos existan: es clave mejorar su
armonizaciéon, gobernanza y reutilizacién.

e Los principios FAIR deben incorporarse desde el disefio
institucional de los sistemas de informacion.

o El equilibrio entre sofisticacién técnica y facilidad de uso
es central para el impacto en politicas publicas.

Mensajes clave

Invertir en plataformas integradas de datos FAIR en el nexo
clima-ambiente-salud es clave para anticipar riesgos,
proteger a las poblaciones mas vulnerables y fortalecer
decisiones publicas basadas en evidencia, equidad y
cooperacion intersectorial frente al cambio climatico.
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PROGRAMA DE INVESTIGACION:
Clima, ambiente y salud (SG-CEH)

Policy Brief | Proyecto SG-CEH-12

Estrategia de participacion comunitaria para la
prevencion y manejo de factores de riesgo en la
transmision del dengue con perspectivas en clima,
ambiente, sociedad y cultura

Paises: Argentina y Colombia
Investigadoras principales: Elizabet Estallo y Doriam

Camacho

El desafio

El dengue se ha intensificado en América Latina como
resultado del cambio climatico, la urbanizacién aceleraday
profundas desigualdades sociales. En ciudades como Cérdoba,
Argentina y Santa Marta, Colombia, las estrategias
tradicionales de control vectorial han sido insuficientes al no
abordar las practicas domésticas, las condiciones estructurales

y la falta de participacién comunitaria sostenida. Esto genera

una percepcién de abandono institucional y limita la
efectividad de las acciones de prevencién, especialmente en
contextos de clima mas calido y variable.

Qué se hizo

Desarrollo de modelos estadisticos que vinculan variables
climaticas (temperatura, precipitacién, vegetacién urbana)
con el riesgo de dengue.

Realizaciéon de entrevistas, talleres participativos y
etnografias con comunidades afectadas y autoridades
locales.

Identificacion de barreras y facilitadores para la adopcion
de practicas preventivas en los hogares.

Espacios de cocreacidén de estrategias entre ciudadaniay
tomadores de decisién.

Disefio de propuestas de comunicacién y educacion
comunitaria, con énfasis en jovenes como agentes de
cambio.

Principales hallazgos

e Las variables climaticas permiten anticipar el riesgo de
dengue con varias semanas, abriendo oportunidades para
alertas tempranas.

o Existe conocimiento general sobre medidas preventivas,
pero su aplicaciéon es limitada por condiciones
socioecondmicas, acceso al agua e informacién
fragmentada.

e Los jovenes cumplen un rol clave como promotores de
practicas preventivas en sus hogares y barrios.

e Las soluciones codisefiadas con la comunidad resultan mas
legitimas, apropiadas y sostenibles.

Conozca mas sobre este programa de investigacion y
acceda a mas briefs en: http:/bit.ly/4u2gxhY
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El enfoque

El proyecto adoptd un enfoque transdisciplinario y de
cocreacion, integrando ciencia climatica, epidemiologia,
ciencias sociales y saberes comunitarios. Se trabajé desde el
nexo clima-ambiente-salud, priorizando la participacién
activa de comunidades locales, j6venes, autoridades y
sectores clave para disefar estrategias culturalmente
pertinentes y sostenibles en el tiempo .

Impacto y aplicacién

e Aportes para el disefio de sistemas de alerta temprana
combinando datos climaticos y accién comunitaria.

¢ Insumos para fortalecer politicas locales de prevencién del
dengue con enfoque participativo e intersectorial.

¢ Recomendaciones practicas para campanas de
comunicacién adaptadas a contextos locales.

e Base para institucionalizar mesas intersectoriales sobre
dengue que articulen salud, ambiente, educacién y
servicios publicos.

Lecciones clave

e La prevencion del dengue requiere ir mas alla del control
vectorial, abordando determinantes sociales y culturales.

e La participacion comunitaria sostenida es esencial para
respuestas efectivas frente al cambio climatico.

e La cocreacion fortalece la corresponsabilidad entre Estado
y ciudadania.

e Integrar ciencia climatica con accién local mejora la
anticipacién y la eficacia de las politicas publicas.

Mensajes clave

Integrar datos climaticos con participacion comunitaria
activa permite anticipar brotes de dengue, fortalecer la
corresponsabilidad social y disefar politicas preventivas mas
efectivas, equitativas y sostenibles frente al cambio
climatico en contextos urbanos vulnerables.
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